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Seit 01.April 2020
Im Kreiskrankenhaus Prenzlau

damus

Verein fur Gesundheit und Leben
Nord-Ost Brandenburg e. V. Landkreis Uckermark



G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

Trager der Krebsberatungsstelle
Medizinisch-Soziales Zentrum Uckermark gGmbH
der
GLG Gesellschaft fir Leben und Gesundheit mbH

Finanzierung erfolgt durch
« Mittel des Vereins damus — Verein flir Gesundheit und Leben
Nord-Ost-Brandenburg e.V.
« Offentliche Forderung des Landkreises Uckermark

e aus Eigenmitteln
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G L Medizinisch-Soziales Zentrum
Daten & Fakten Uckermark gGmbH

e Gesundheitliche Versorgung auf hdchstem Niveau
* somatische und psychiatrische Kliniken
e ambulante und stationare Rehabilitation
« ambulante medizinische Versorgung
» Pflegedienst

 mit ca. 3.600 Mitarbeitern grof3ter Arbeitgeber der
Region

e Wirtschaftsfaktor — Umsatze 2019
e GLG - Verbund: 233,4 Mio. €
davon MSZ gGmbH 41,7 Mio. €




G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

« Etwa jeder Zweite erkrankt im Laufe seines Lebens einmal an
Krebs, jeder Vierte stirbt daran.

» Die Diagnose Krebs ist flr viele Betroffene und Angehdrige eine
einschneidende krisenhafte Lebenserfahrung.

» Sie bringt eine Reihe von Herausforderungen mit sich: Die Krankheit
verandert den Alltag der Betroffenen.

* In vielen Fallen wirft eine Krebserkrankung zudem lebenspraktische,
psychische, sozialrechtliche und existenzielle Fragen auf.

* Die Krebsberatungsstelle fungiert als Lotseninstanz.

« Dabei soll den Ratsuchenden Orientierung und Halt im Rahmen der

Hilfe zur Selbsthilfe gegeben werden.
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G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

Ziele der Krebsberatungsstelle

» Schaffung einer niederschwelligen Anlaufstelle flr an Krebs erkrankte

Menschen und deren Angehdrige

* Entwicklung und Etablierung eines nachhaltigen, niederschwelligen und

zielgruppenspezifischen Beratungsangebotes im Landkreis Uckermark
* Vernetzung aller notwendigen Hilfen und Institutionen

» Psychosoziale Beratung, d.h. Information, Psychoedukation,

Krisenintervention
» Unterstitzungs- und Begleitungsziele

« Sensibilisierung der Offentlichkeit
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G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

Zielgruppe

Vorrangig Krebskranke und Angehdrige aus dem Landkreis Uckermark

Ratsuchende aller Altersstufen (Kinder/Jugendliche und Erwachsene)

werden in allen Krankheitsphasen beraten

Langzeitiiberlebende mit einer langer zuriickliegenden Krebserkrankung,

die immer noch durch die Auswirkungen belastet sind
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G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

Leistungsspektrum

» Psychosoziale Beratung in allen Phasen von der Diagnose, der
Behandlung, der palliativen Versorgung oder der Nachsorge

« Unterstitzung bei der Krankheitsbewaltigung bzw. Verarbeitung
der Krebsdiagnose

* Information Uber Krankheitsbilder-Basisinformation (Broschuren,
Erfahrungsberichte)

* Vermittlung weiterer Anlaufstellen

« Kontaktvermittiung zu Selbsthilfegruppen

« Kostenfreie Einzel,- Paar- und Familiengesprache

* Begleitung im Trauerprozess
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G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

Leitsatze der Krebsberatungsstelle Uckermark

1. Die Beratung gibt Krebserkrankten und Angehdrigen Informationen zur
Krankheit, Orientierung im Gesundheits- und Sozialsystem und
Unterstitzung bei psychischen und sozialen Problemen.

2. Die Beratung unterstttzt in allen Phasen des Krankheitsverlaufes.

3. Die Beratung orientiert sich an den individuellen Bedirfnissen, Fragen
und Belastungen jedes einzelnen; sie ist vertraulich und unabhangig.

4. Die Beratung ist kostenlos sowie leicht und zuverlassig erreichbar.

5. Die Beratung wendet sich an Krebskranke und Angehorige sowie an

Selbsthilfegruppen, professionelle Helfer und Interessierte.
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6. Die Beratung erfolgt durch persdnliche und telefonische Gesprache
oder auch schriftlich.

7. Die Beratung umfasst die Aufklarung der Offentlichkeit Uber das
Thema Krebs — besonders zu Pravention und Friherkennung.

8. Die Beratung ist eng mit allen anderen Einrichtungen des
Gesundheits- und Sozialwesens und den Selbsthilfegruppen verkntipft.
9. Die Beratung arbeitet qualitatsgesichert und orientiert sich an den

Leitlinien der psychoonkologischen Fachgesellschaften.
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G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

Zugang, Sprechzeiten

Der Erstkontakt erfolgt in der Regel telefonisch.

Personliche Beratungsgesprache erfolgen in der Regel nach
telefonischer Terminvergabe.

Telefonische Sprechzeit

Dienstag und Freitag 10.00 — 12.00 Uhr

Mittwoch 10.00 — 14.00 Uhr

Offene Sprechzeit
Dienstag 13.00 — 17.30 Uhr

Gesprachstermine
Mittwoch 14.00 — 17.30 Uhr
Freitag 12.00 — 13.30 Uhr
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G LG Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH

Grundung im Juni 2020

Arbeitskreis ,Ambulante Krebsberatungsstellen* (AK aKBS)

bestehend aus den ambulanten Krebsberatungsstellen im Land
Brandenburg und der LAGO Potsdam (Landesarbeitsgemeinschaft

Onkologische Versorgung Brandenburg e.V.)

PN
.
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GLG

Internetprasenz

* Verzeichnis Psychosozialer Krebsberatungsstellen >

www.krebsinformationsdienst.de

» Krebsberatung Berlin-Brandenburg e.V. (Krebs von A-Z &
Links) -2
www.krebsberatung-berlin-brandenburg.de

 Website der GLG Gesellschaft fir Leben und Gesundheit
mbH =

www.glg-gesundheit.de
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Medizinisch-Soziales Zentrum
Uckermark gGmbH
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkaeit!




