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Ausgangspunkt:
Ergebnisse der Versorgungsforschung

e Demographisch:
- hohe Uberalterung mit zunehmender Tendenz
(2030 sind 44% der Einwohner alter als 65 Jahre)
- iInsgesamt abnehmende Einwohnerzahl

« Krankheitsprofil:
- dem Alter der Einwohner folgend: deutliche
Zunahme von Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Zuckererkrankung, Demenz und Depression, Krebs

 Infrastruktur:
- Anpassung an numerische Bevolkerungsentwicklung

(Landesentwicklungsplan und unstrukturierte Marktanpassung,
OPNV)
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Herausforderungen im Mittelbereich Templin
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2020

M 65 und dlter

2030

Bevolkerungsprognose
nach Altersgruppen
2010 bis 2030

absolut und in Prozent
der Bevdlkerung

Quelle: Eigene Darstellung auf Basis der
Bevolkerungsvorausschatzung 2011 bis 2030 fir das
Land Brandenburg (Landesamt fir Bauen und
Verkehr 2012, S. 48-51).
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Herausforderungen im Mittelbereich Templin

= Morbiditatsentwicklung (2009 — 2025)

Hypertonie

Diabetes mellitus

lschdmische Herzkrankheit

Osteoarthrose der groflen Gelenke

Depression

Osteoporose und Folgeerkrankungen
Erkrankungen des Osophagus (exkl Ulkus und Blutung)
Emphysem | Chronische obstruktive Bronchitis
Atherosklerose, periphere GefaRerkrankung
Herzinsuffizienz

Demenz

Schlaganfall und Komplikationen

Morbus Parkinson und andere Basalganglienerkrankungen

0,0% 2,0%
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40% 6,0% 8,0% 10,0% 12,0%
B Pravalenz 2009
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/S 20 5% + 7.4%

Quelle: eigene Darstellung auf
Basis der ZI-Projektion der
Brandenburger Pravalenzen
entsprechend der Bevdl-
kerungsvorausberechnung des
BBSR

16,0%
B Zunahme der Pravalenz bis 2025



Status Quo

= ein hoher Anteil stationarer Falle enthalt diagnostische Mal3hahmen,

die ambulant erfolgen kdnnten

stationare Inanspruchnahme in Brandenburg
— Belegungstage im Vergleich zum Bundesdurchschnitt

Versorgungsrelationen Belegungstage 2013
[ unter 1,00
I 1.00 bisunter 1,10
I 1.10 bisunter 1,19
B 1.19 und mehr

1,00 = Bundesdurchschnitt
Ostprignitz: 1,38

Prignitz: 1,27

Uckermark:| 1,24

Frankfurt (Oder): 1,22
Oder-Spree: 1,19

Potsdam-Mittelmark: 0,93
Cottbus: 0,95

i Gesamt
Ausgewahlte Rang |ICD Name Falle
Ergebnisse 1 150 Herzinsuffizienz 116

i 2 |63 Hirninfarkt 72

VO rStUdle A 3 |120 Angina pectoris 66
4 |148 Vorhofflattern und Vorhofflimn 61

5 |121  Akuter Myokardinfarkt 60

6 |l44 Sonstige chronische obstruktive 56

Top 15 Hauptdiagnosen 7 |110 Essentielle (primére) Hypertonig 52
volistationarer 8 118 Pneumonie, Erreger nicht naher 49
géinggﬂlausaufenthalte 9 |N39 Sonstige Krankheiten des Harns 44
10 |E11 Nicht primér insulinabhangiger 44

11 |R55 Synkope und Kollaps 40

12 |M54 Rickenschmerzen 38

13 |S72 Fraktur des Femurs 36

14 |KBO Cholelithiasis 34

15 |C34 Bosartige Neubildung der Brond 34
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Strukturmigration im Mittelbereich Templin

Neue Versorgungskonzepte - funktionelle Strukturen
populationsbezogen - sektorentbergreifend - patientenorientiert

Regionales

Arztenetz Profilmigration

sektorubergreifende Krankenhaus
Starkung der ambulanten Versorgung !

Einbindung

Koordinierungs-
Pflege und Reha

Koordinierung (Synthese) der und Beratungszentrum
Angebotsstrukturen !

Starkung wohnortnahe

Grundversorgung Indikationsgeleitete Steuerung der Regionale Akut-
. | und Notfall-Versorgung
Patienten !

Digitalisierung Patienten-

Ausbau Fall-

Management (ausrollfahig) Bindung
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Mogliche Unterstutzung der Akut- und
Notfallversorgung

gGmbH
beStlmMTfur Brandenburg i urmigration im Mitte relber eich Templin
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Koordinierungs - und Beratungszentrum

= Dargersdorferstr. 11 (ehemalige Sparkasse)
= seit August 2017 fur Bevolkerung geoffnet

= aktueller Personalstand:

= Fallmanagement durch agnes?+e-Fachkrafte (1)

= Beratungsfachkrafte (2) in Ausbildung zur agneszve!
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Fallmanagement durch agnes 2ve

= Versorgung besonders betreuungsintensiver und
mehrfachkranker Patienten im Auftrag des Arztes

= Koordination des gesamten Behandlungsablaufes

= Schnittstellenmanagement:
= HA-FA/ Arzt - Pflege

= Angehorigenunterstitzung

= Uberleitungsmanagement (zw. Krhs. und Praxis)
=> enge Verzahnung mit
Entlassungsmanagement
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Aktuelle Beratungsleistungen

= zU regionalen Leistungsangeboten:

— z.B. ambulant/stationare Angebote, Pflege
— Rehabilitation, niederschwellige Angebote

= Vermittlung von Unterstltzungs- und
Versorgungsleistungen

= Unterstutzung bei Antragsstellungen (SGB V, X, Xl)
= Aufbau eines professionellen Netzwerkes
* Vernetzung mit Akteuren aus der Region
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Beratungsangebote in Kooperation

Demenzberatung

= AWO Uckermark GmbH
= Angehorigenberatung

= I1mal monatlich

= montags 9-12 Uhr

Schulung pflegender Angehariger
» Pflegedienst Bon Vital
= Kleingruppenkurse
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Ausbau des KBZ

Fallmanagement

= Ausbildung von 2 weiteren agnes?Ve-Fachkraften
=> ab Ende 2018: 3 Fachkrafte

* Einbindung in Behandlungspfade

Beratung

» themenbezogen (Ernahrung, Pflege, etc.)
= SGB-ubergreifend (medizinisch, Pflege, Rente)

= ortstibergreifend (,,Auf3ensprechstunden®) in
Kooperation mit Arzten oder Kommune (Lychen,
Gerswalde, Boizenburger Land)
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Ausbau des KBZ

Koordination

= Mobilitat (Patienten-Transport zu medizinischen
Versorgungsangeboten und nach Hause)

Einbindung weiterer bereits bestehender Angebote

= der Kommune
= des Landkreises
= sonstiger Anbieter
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Module des ASZ in 2018

(Ambulant-Stationares-Zentrum)

= seit April: Bereitschaftsdienst neu - BD-Praxis
= Juni: Herzschwache-Sprechstunde
= Juli: Gynakologie: Inkontinenz-Sprechstunde,

Vorsorgesprechstunde A

IGiB I StimMT gGmbH

erbst. Betreuungsange
erbst. Betreuungsange

lgemein-Medizin
pot flr Ubergewichtige

oot fur Ruckenschmerz-Pat.

erbst: Ausbau Altersmedizin-Sprechstunde
erbst. Betreuungsangebot fur Rheuma-Patienten

= Januar 2019: Komplexangebot fur Diabetes-
Patienten
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Fazit

o StimMT -Konzept stellt den Patienten mit seinen
gesundheitlichen und sozialen Problemen in den

Mittelpunkt

o StimMT -Konzept ist speziell fur die benachteliligte landliche
Raume entwickelt, und bietet alteren, mehrfachkranken

Menschen bedarfsgerechte medizinische Versorgung.

o StimMT -Konzept komplettiert medizinische Versorgung mit

sozialer und pflegerischer Kompetenz aus einer Hand
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