
RA Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

1. Woche T T N N - - -

2. Woche - - T - AR N N

3. Woche N N - T N - -

4. Woche - AR - - T T T

5. Woche - T - T - AR AR

RS Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

1. Woche T T N N - - -

2. Woche - - AR - T T T

3. Woche N - - - N N N

4. Woche - T T T T - -

Musterwache

Ausschnitt Rahmenschichtplan

T = Tagschicht 

N = Nachtschicht

AR = Ausfallreserve



Einführung Schichtfolge für die Dienstplanung im Rettungsdienst als 
Testversion

• Wöchentliche Arbeitszeit im Ausgleichszeitraum von 52 Wochen beträgt 
48 Stunden

• Die Dienstplanung für den Einsatz auf dem Rettungsfahrzeug in der 
Rettungswache erfolgt nach den Vorgaben des Schichtfolgeplanes durch 
den Dienstplaner  

• Maximale Schichtlänge 12 Stunden zuzüglich Umkleidezeit 10 Minuten

• Der Rahmenschichtplan zeigt die Lage der Arbeitstage und Schichtart (Tag 
oder Nacht) in der Woche 

• Ausfallreserve wird für Krankmeldungen, Urlaub und sonstige Fehlzeiten 
genutzt

• Tagschichten beinhalten 12 Stundendienste auf dem Rettungswagen, 
Notarzteinsatzfahrzeug und  Mehrzweckwagen sowie auch mögliche 
8 Stundendienste auf dem Krankentransportwagen


